BREU RESSENYA PROFESSIONAL (2008)
« Eva Bach Cobacho (Manresa, 1963)

Llicenciada en Ciéncies de I'Educacié per la
Universitat de Barcelona (1986). Mestra,
formadora de formadors i escriptora. Diplomada en
Pedagogia Sistémica per [llnstitut Gestalt de
Barcelona i el CUDEC de México. Especialista en
desenvolupament personal, intel-ligéncia emocional,
comunicacio i relacions interpersonals, i vinculada a
grups d'estudi sobre aquestes tematiques.

Ha estat membre del grup destudi i dinvestigacio DPE
(Desenvolupament Personal i Educacid) de la UAB i directora de la
col-leccié de llibres de pedagogia "Paiddés Educador". Actualment
pertany a l'equip del programa Emocions i Desenvolupament
Personal del Professorat, del Departament d'Educacio de la
Generalitat de Catalunya, aixi com al grup de treball en Pedagogia
Sistemica de I'lCE de la UAB.

Es dedica a la formacié permanent de pares i professorat. Es
assessora pedagogica en nombroses institucions i organismes
publics i privats (a Catalunya, Gobierno de Navarra, Generalitat
Valenciana, Galicia, Aragén, etc.), professora de postgraus
universitaris (UB, UAB, UPF, UdL, etc.), conferenciant en
congressos i jornades, aixi com en associacions de pares i mares,
centres civics i socials, biblioteques populars, etc. Imparteix tallers
a families, parelles, adolescents i alguns per a empreses.

Autora de nombrosos articles i de diversos llibres. Entre les seves publicacions
destaquen:

- Sedueix-te per seduir. Viure i educar les emocions. (2002). Paidoés (castella), Edicions
62 (catala). Conjuntament amb Pere Darder.

- Lo mas cerca posible. Bases para una educacion afectiva y sexual sana. (2004)
Praxis.

- Des-educa't. Una proposta per viure i conviure millor. (2004). Edicions 62 (catala),
Paidos (castella). Best-seller: Va estar 4 setmanes consecutives al ranking dels 10 llibres
més venuts a Catalunya en el primer trimestre de 2005, i és un dels 5 llibres més venuts de
"Paid6s" el 2004. Conjuntament amb Pere Darder.

- e-mociones. Comunicar y educar a través de la red. (2007) Barcelona, CEAC.
Conjuntament amb Anna Forés.

- El divorcio que nos une. (2007) Barcelona, CEAC. Amb Cecilia Marti.
- Adolescentes, “qué maravilla” (2008) Barcelona, Plataforma (sobre fills/es adolescents).

- La asertividad: para gente extraordinaria. (2008) Barcelona, Plataforma. (sobre
comunicaci6 i relacions interpersonals). Conjuntament amb Anna Forés.

- PROPERES PUBLICACIONS: tercer llibre junts amb Pere Darder...
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